Написать отчет поэтапного  приготовления каши и лапши, обеда в одной кастрюле

Алексеева И.А. «Домоводство на Дону», Ростов на Дону, НПК «Гефест», 2012 г. стр.21-24
 Астапенко Г.Д. «Быт, обычаи, обряды и праздники Донских казаков». Батайское книжное издательство, 2002 г. стр.57-58
https://youtu.be/kJegSO1KBeg
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